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Numele candidatului:

Indicaţii examen: Protectia muncii

Cod eveniment: mock examination

Citiţi cu atenţie următoarele instrucţiuni!

Acest examen conţine 40 de întrebări cu variante multiple şi un singur răspuns corect.
Fiecare întrebare este urmată de trei variante de răspuns, din care doar una este corectă.
Punctajul maxim ce poate fi obţinut este de 40 de puncte. Fiecare răspuns este notat cu 1 punct.
Sunteţi promovat dacă aţi obţinut 28 sau mai mult de 28 de puncte.

Durata maximă a examenului este de 60 de minute.

Necesităţi:

• această fişă de examen
• grila (pe care notaţi răspunsul)
• creion şi gumă de şters

Instrucţiuni:

• verificaţi dacă aveţi toate paginile acestui examen
• completaţi grila numai cu creionul
• completaţi răspunsul ales de dumneavoastră prin haşurarea căsutei corespunzătoare
• ştergeţi bine cu radiera un răspuns completat greşit

O întrebare cu variante multiple se consideră greşită în următoarele cazuri:

• dacă răspunsul ales este greşit
• dacă aţi haşurat mai multe căsuţe
• dacă nu aţi haşurat nici o căsuţă
• dacă aţi marcat răspunsul altfel decât prin haşurare

Sfârşitul examenului:

• scrieţi-vă sau verificaţi-vă numele pe grila de răspunsuri
• predaţi-i supraveghetorului această fişă de examen şi grila de răspunsuri

În cazul unor eventuale diferenţe de interpretare, are întâietate versiunea originală în limba neer-
landeză a acestui examen.
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1 Care este scopul legislatiei de mediu?

A Protejarea oamenilor si a mediului împotriva substantelor periculoase.
B Constientizarea angajatilor cu privire la mediu.
C Reducerea si separarea deseurilor.

2 Ce masura are dreptul sa ia Inspectia Muncii?

A Sa confiste aparatura care nu prezinta siguranta.
B Sa concedieze angajatii care încalca legislatia privind siguranta si sanatatea.
C Sa dispuna încetarea lucrului dupa constatarea unei situatii periculoase.

3 Descoperiti o situatie periculoasa la locul de munca. Care este una dintre posibilitatile de a
reduce riscurile?

A Sunati imediat la Inspectia muncii.
B Asteptati pâna când cineva remediaza situatia periculoasa.
C Va avertizati colegii.

4 Ce este o analiza a riscurilor activitatii (TRA)?

A O analiza scrisa a pericolelor care pot aparea în timpul activitatilor riscante.
B Un rezumat scris al activitatilor care pot cauza riscuri în cadrul unei companii.
C O evaluare scrisa a activitatilor cuprinse în Inventarierea si evaluarea riscurilor (RI&E).

5 Ce informatii trebuie sa furnizati când sunati la un numar de urgenta?

A Numele angajatorului.
B Numele victimei.
C Locul unde trebuie sa vina ambulanta.

6 Care dintre regulile de mai jos este cea mai buna regula de siguranta?

A Sortati imediat deseurile rezultate în urma lucrului.
B Pastrati ordinea în spatiul de lucru si nu blocati pasajele de trecere.
C Marcati toate pericolele din spatiul de lucru cu o panglica în culorile rosu si galben.
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7 Când atinge pericolul de alunecare nivelul cel mai înalt?

A Când va urcati pe scari.
B Când mergeti pe o suprafata neuniforma.
C Când mergeti pe pardoseli alunecoase.

8 Ce parti participa la sedinta de lucru?

A Angajatorul si o reprezentanta a angajatilor.
B Angajatorul si conducerea departamentului.
C Conducerea si angajatii departamentului.

9 Ca angajat, când va confruntati cu cele mai mari riscuri de accident?

A Daca lucrati singur.
B Daca nu ati primit un instructaj suficient.
C Daca nu aveti la dumneavoastra autorizatia de lucru.

10 Ce trebuie sa faceti pentru a scoate de sub tensiune o instalatie înainte de a lucra la aceasta?

A Nu trebuie doar sa decuplati curentul, ci si sa blocati întrerupatorul.
B Este suficient daca decuplati curentul.
C Trebuie sa decuplati curentul si sa agatati o eticheta rosie de întrerupator, ca semn ca a fost

decuplat curentul.

11 Pentru ce tip de lucrari este necesara o autorizatie suplimentara?

A Pentru lucrul la instalatii electrice.
B Pentru lucrul într-un spatiu închis.
C Pentru lucrul pe o schela.
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12 Ce semnifica aceasta imagine pe un indicator albastru?

A Casca de protectie este recomandata.
B Pericol din cauza obiectelor în cadere.
C Casca de protectie este obligatorie.

13 Care sunt demersurile si masurile conform planului de urgenta al întreprinderii?

A Evaluarea a ceea ce s-a întreprins ca urmare a unei urgente.
B O descriere a ceea ce trebuie întreprins dupa anuntarea unei urgente.
C Întocmirea si executarea planului de urgenta al întreprinderii.

14 Ce risc prezinta substantele daunatoare si iritante pentru om?

A Va îmbolnaviti daca acestea ajung în corpul sau pe pielea dvs.
B Ambalajul în care se afla substantele este afectat rapid.
C Sunt usor inflamabile.

15 Ce masura se poate lua la sursa pentru a preveni expunerea la substante periculoase?

A Utilizarea materiilor prime sub forma de tablete, nu sub forma de pudra.
B Impunerea purtarii echipamentului individual de protectie.
C Formarea sau instruirea angajatilor.
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16 Ce semnifica aceasta imagine pe un indicator portocaliu?

A Substante combustibile.
B Substante foarte usor inflamabile
C Substante explozibile.

17 Care este efectul solventilor organici asupra sanatatii?

A Îngreuneaza respiratia normala.
B Pot cauza afectiuni grave ale creierului.
C Pot îndeparta oxigenul din sânge.

18 Cum se numeste cantitatea maxima de gaz din aer la care se mai poate produce o explozie?

A LEL.
B UEL.
C Punctul de aprindere.

19 Ce este important la stingerea cu extinctorul?

A Alegerea substantei extinctoare potrivite.
B Pastrarea umiditatii mediului.
C Îndreptarea extinctorului direct spre flacara.
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20 Ce avertisment contine acest indicator?

A Amestec explozibil.
B Substanta explozibila.
C Zona cu pericol de explozie.

21 Ce urmari sunt frecvente în cazul accidentelor cu unelte de mâna?

A Surzenie.
B Fracturi.
C Taieturi, julituri si vânatai.

22 Care este una dintre masurile de siguranta impuse de lucrul cu o surubelnita?

A Lama surubelnitei nu trebuie sa fie foarte ascutita.
B Mânerul trebuie sa fie suficient de rezistent pentru a rezista loviturilor de ciocan.
C Surubelnita trebuie sa poarte marcajul CE.

23 Când nu este aprobata folosirea unei benzi de ridicare?

A Daca i se aplica zilnic sarcina de lucru maxima.
B Daca datele de aprobare nu sunt lizibile.
C Daca banda de ridicare este folosita adesea în conditii meteo vitrege.

24 În ce directie trebuie încarcat lantul?

A Pe diagonala.
B Pe lungime.
C Pe latime.
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25 Ce masura de siguranta trebuie sa luati când lucrati cu un scripete manual?

A Cârligul trebuie încarcat întotdeauna la vârf.
B Mânerul scripetelui se poate prelungi doar cu o teava din otel.
C Este interzisa suprasolicitarea scripetelui.

26 Ce aveti voie sa faceti cu un motostivuitor?

A Puteti mari greutatea unui motostivuitor în cazul în care contragreutatea este prea mica.
B Puteti folosi un motostivuitor pentru deplasarea unor sarcini.
C Puteti folosi un motostivuitor pentru ridicarea de sarcini fara montarea de dispozitive speciale.

27 Cum trebuie plasata o butelie de acetilena în timpul sudarii?

A Butelia trebuie sa stea mereu în pozitie verticala.
B Butelia poate fi asezata orizontal pe podea.
C Butelia trebuie sa stea într-un unghi de cel putin 30° fata de podea.

28 Ce pericol poate aparea la executarea de lucrari de demolare?

A Insuficienta ventilatiei naturale.
B Ca persoanele sa se loveasca de anumite elemente de constructie iesite în afara.
C Blocarea persoanelor între piesele aflate în miscare.

29 Observati o prelata întinsa pe o scara fixa. Ce trebuie sa aveti în vedere?

A Ca sub prelata poate fi o deschidere.
B Ca pe prelata puteti pune doar deseuri.
C Ca prelata a fost dusa de vânt.

30 Efectuati lucrari de excavare. Când excavati cu grija?

A Daca excavati santuri de testare.
B Daca excavati conform indicatiilor Inspectiei muncii.
C Daca folositi o cupa de excavare cu dinti.
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31 Lucrati cu o nacela pentru persoane. Ce regula este importanta în acest caz?

A Trebuie sa utilizati întotdeauna o coarda legata la sold.
B Nacela se poate folosi pâna la o înaltime de 8 metri.
C O persoana din nacela pastreaza contactul cu macaragiul.

32 Lucrati într-un spatiu închis. Suferiti o insuficienta de oxigen. La ce poate duce acest lucru?

A La vomitare.
B La asfixiere.
C La pierderea cunostintei.

33 În timp ce gauriti un perete, ati putea atinge un cablu aflat sub o tensiune de 400 de volti. Care
este riscul?

A Supraîncarcarea aparaturii.
B Producerea unei flame.
C Topirea unei sigurante.

34 Cum se poate preveni ca persoanele sa intre în contact cu segmente ale unei instalatii electrice
aflate sub tensiune?

A Prin plasarea acestor componente într-un panou electric ce poate fi închis.
B Prin plasarea acestor componente dupa un comutator principal.
C Prin legarea acestor componente între ele si cu pamântul.

35 Care este una dintre regulile de control ce se aplica la folosirea uneltelor electrice de mâna?

A Verificarea vizuala înainte de fiecare utilizare.
B Repararea imediata a defectelor pe cont propriu.
C Citirea regulata a manualului de utilizare.

36 Ce trebuie sa faceti pentru a preveni accidentele de coloana sau musculare în timpul ridicarii?

A Sa stati cu picioarele lipite.
B Sa tineti greutatea aproape de corp.
C Sa tineti greutatea la 50 cm de corp.
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37 Ce trebuie sa fie trecut pe un echipament individual de protectie?

A Data omologarii de catre Inspectia Muncii.
B Un marcaj CE.
C Numele furnizorului.

38 Cum se pot defini antifoanele interne?

A Dopuri speciale pentru urechi, cu o clema usoara
B Dopuri universale de unica folosinta pentru urechi.
C Dopuri cu filtru pentru urechi, facute pe masura.

39 Cu ce trebuie sa va protejati mâinile si bratele?

A Cu manusi care se ataseaza bine.
B Cu manusi cu banda în jurul mânecilor.
C Cu manusi cu manseta.

40 Cu ce trebuie sa impregnati încaltamintea pentru a o pastra impermeabila pentru mult timp?

A Cu vaselina acida.
B Cu grasime pentru piele.
C Cu ulei mineral.
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01	vcar6090	1

02	vcar3167	3

03	vcar1447	3

04	vcar6249	1

05	vcar1499	3

06	vcar2581	2

07	vcar4029	3

08	vcar0311	3

09	vcar3156	2

10	vcar1016	1

11	vcar4161	2

12	vcar2420	3

13	vcar5065	2

14	vcar2694	1

15	vcar2514	1

16	vcar2641	2

17	vcar1468	2

18	vcar2127.v.viii	2

19	vcar1502	1

20	vcar4428	3

21	vcar1024	3

22	vcar2650	1

23	vcar2568	2

24	vcar0812.v.ix	2

25	vcar2171.v.ix	3

26	vcar2222	2

27	vcar7069	3

28	vcar4429	2
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31	vcar2102.v.ix	3

32	vcar4082	2

33	vcar4235	2

34	vcar2387	1

35	vcar1022	1

36	vcar2719	2

37	vcar2491	2

38	vcar2548	3

39	vcar2582	3

40	vcar4277	2
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